
CRÈME DE MORUE SUR CROÛTON DE POLENTA

INGRÉDIENTS POUR 4 PORTIONS

300g polenta précuite
320g Crème de Morue
q.s. Persil - Lyophilisé
1 noix de beurre

MÉTHODE
Couper la polenta de la forme désirée et la faire dorer dans une casserole avec un peu de beurre.
Apart réchauffer la crème de morue en ajoutant le persil seulement lorsque le morue a atteint la température
désirée.
Placer la morue sur les croûtons de polenta, garnir comme désiré et servir.

PRODUITS DANS CETTE RECETTE

Crème de Morue Persil - Lyophilisé
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